
 

 

 
 
 

 
 

Programm Digitaler Fachtag am 19. März 2024 
„Frauen in der Kommunalpolitik – Austausch über gute Beispiele aus der Praxis“ 

 
10:15 Uhr Ankommen und Technikcheck 
 
10:30-10:40Uhr Begrüßung 
 Grußworte der Ministerinnen 

• Josefine Paul (NRW) 

• Ursula Nonnemacher (Brandenburg) 

 
10:40-11:20 Uhr Keynote 
 Prof. Dr. Andreas Blätte (NRW School of Governance)  

Polarisierung, Repräsentanz und Resilienz in deutschen 
Großstadtparlamenten – Ergebnisse der Vielfaltsstudie 2022 

 
11:20 Uhr Vorstellung der Breakout-Sessions 
 
11:35-12:20 Uhr Breakout Session – Runde 1 
 
Session 1 Parität durch… Koordinierungsstellen und Informationsplattformen 

• „Vielfalt, Teilhabe, Parität“ (Frauenpolitischer Rat Brandenburg e.V.) 

• „Im echten Norden: Parität in Sicht! Kommunalwahl voraus!“ 

(LandesFrauenRat Schleswig-Holstein)  

 

Session 2 Parität durch… Empowerment/Information von kommunalpolitischen 
Stakeholdern 

• „Be the Change!“ – Frauen für die Demokratie (Marie Jahoda Center 

for International Gender Studies / Ruhr-Universität Bochum) 

• Handreichung zur familienfreundlichen und geschlechtergerechten 

Gremienarbeit (Sächsisches Staatsministerium der Justiz und für 

Demokratie, Europa und Gleichstellung) 

 

Session 3 Mehr Vielfalt durch…Netzwerke für Frauen mit Migrationsbiografien 
• „We belong“ Netzwerk im Helene Weber-Kolleg (EAF Berlin) 

• „PolitFix“-Netzwerk: Das parteiübergreifende politische Netzwerk für 

Frauen* mit Zuwanderungsgeschichte in Niedersachsen 

(Bundesverband interkultureller Frauen in Deutschland e.V.)   

Session 4 Ländlicher Raum: Möglichkeiten der komm. Gleichstellungsbeauftragten 
• „Interkommunaler Aktionstag Unterfranken“ (unterfränkische, 

kommunale Gleichstellungsbeauftragte) 



 

 

• „Familienfreundliche Parlamente“ (Gleichstellungsbeauftragte 

Landkreis Groß Gerau, Riedstadt) 

• Erfahrungen aus dem Aktionsprogramm Kommune (EAF 

Berlin/BMFSFJ) 

Session 5 Frauen ins Hauptamt! Wie stärkt man Bürgermeisterinnen? 
• Beispiele aus verschiedenen Bundesländern (EAF Berlin) 

• „Bürgermeisterin? Ich mach das!“ (Städtetag Baden-Württemberg) 

• „Bürgermeisterinnen im Fokus“ (Frauen aufs Podium e.V. /Sachsen) 

Session 6 Umgang mit Hass und Bedrohungen gegen Politikerinnen  
• Studie und Fachtag (Ministerium für Soziales, Gesundheit und 

Integration Baden-Württemberg) 

• HateAid Berlin: Krisenplan, Apps und Co.- Werkzeuge gegen Hass im 

Netz  

Session 7 Kommunalpolitik „erlernen“ – Empowerment und Fortbildung 
• E-Learning „Kommun@al Online – Frauen verändern ihre Stadt“ 

(Landeszentrale für politische Bildung Baden-Württemberg) 

• Workshopreihe „Kommunaldiplom“ (Herbert-Wehner-Bildungswerk für 

Kommunalpolitik e.V.) 

• „Misch Dich ein“ – ein kommunalpolitisches Empowerment-Programm 

für Studentinnen (Marie Jahoda Center for International Gender 

Studies / Ruhr-Universität Bochum in Kooperation mit dem Helene 

Weber-Kolleg)  

• Leitfaden „Kommunalpolitik? Das kannst du auch!“ (Landesfrauenrat 

Sachsen e. V.) 

 

Session 8 Mehr Frauen durch…Mentoring und überregionale Frauennetzwerke 
• Initiative „Frauen.Wahl.LOKAL Oberlausitz“ (Fraueninitiative Bautzen 

e.V.) 

• Niedersächsisches Mentoring-Programm „Frau.Macht.Demokratie“ 

(Niedersächsisches Ministerium für Soziales, Arbeit, Gesundheit und 

Gleichstellung) 

12:20-13:00 Uhr Mittagspause (mit der Möglichkeit sich Filmbeispiele aus der Projektpraxis 
anzusehen) 

 
13:00-13:30 Uhr Von Netzwerken und politischer Karriere – im Gespräch mit Frau 

Ministerin Josefine Paul  
  
 
13:30-14:15 Uhr Breakout Session – Runde 2 
 
14:15 Uhr Plenum 
 Austausch über die Diskussionen  
 Abschluss und Ausblick 
 
14:30 Uhr Ende 
 


